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盡心、盡性、盡力愛神 

經文：申命記6:4～9 

6:4 “以色列啊，你要聽！耶和華我們　神是獨一的主。 

6:5 你要盡心、盡性、盡力愛耶和華你的　神。 

6:6 我今日所吩咐你的話都要記在心上， 

6:7 也要殷勤教訓你的兒女，無論你坐在家裡，行在路上，躺下，起來，都要談論； 

6:8 也要係在手上為記號，戴在額上為經文； 

6:9 又要寫在你房屋的門框上，並你的城門上。” 

一.盡心、盡性、盡力愛神 

• 申命記6章4-9節 

(A)這是直接來自於神的命令 

(B)新約福音書中曾記錄主耶穌基督引用這段經文(馬太、馬可) 

(C)然而新約福音書中，主耶穌加入了「盡意」的教導 

• 有關「盡心、盡性」 

舊約中有六段經文提到「盡心、盡性」 

• 盡心 

全人全心投向耶和華沒有保留、沒有猶豫、沒有後悔 

• 盡性 

將整個魂交託給耶和華「敬畏，親愛，信靠上帝超過一切」 

• 對於信徒應該「盡心、盡性」做什麼? 

「盡心盡性尋求他」(申4:29) 

「耶和華─你的神今日吩咐你行這些律例典章，所以你要盡心盡性謹守遵行。」(申26:16) 

二.做全職的基督徒 

• 成為神忠心的管家（創1:28） 

• 全人全身的服事（羅12:1-2） 

• 選擇竭盡全力為主做見證（腓1:20-21） 

有人說教會總是缺乏傳道人（全職） 

但今天教會最需要的：並不是更多的傳道人而是更多傳道的人 

或許神沒有呼召你成為傳道人,但祂肯定呼召你成為傳道的人 

神呼召每個基督徒去傳道領人做主門徒 

三.「盡心、盡性、盡力」 



「盡力」愛神 

瑪利亞的回答:『我心尊主為大，我靈以神我的救主為樂』(路1:46-47) 

四.「盡心、盡性、盡意、盡力」 

「耶穌回答說：第一要緊的就是說：以色列啊，你要聽，主我們神是獨一的主。你要盡

心、盡性、盡意、盡力愛主你的神。」(可12:29-30) 

『盡心(heart)』--整個心靈歸向耶和華 

『盡性(soul)』--盡意志、情感去遵行他的道、守他的誡命 

『盡意(mind)』--用各種的思考、知識、智慧去尋求他，明白聖經的話語 

『盡力(strength)』—胼手胝足，whole body地事奉他 

• 你要愛耶和華─你的神，常守他的吩咐、律例、典章、誡命。(申11:1) 

記在心上,殷勤教訓你的兒女,坐在家裡，行在路上，躺下，起來，都要談論 

• 寫在你房屋的門框上，並你的城門上，讓我們的國家成為神所祝福的國（賽66:18） 

•

回應 

一個敬畏耶和華的智慧人，他會懂得用正確的眼光來看財富。 

對於基督徒，活得智慧的密訣是，清楚知道，「稱謝那造成大光的，因他的慈愛永遠長

存！」(詩136:7) 

禱告 

若有人在基督裡，他就是新造的人，舊事已過，都變成新的了。一切都是出於神，他藉著

基督使我們與他和好，又將勸人與他和好的職分賜給我們。(林後5:17-18) 

本週金句 

29 耶穌回答說：第一要緊的就是說：以色列啊，你要聽，主—我們神是獨一的主。 

30 你要盡心、盡性、盡意、盡力愛主—你的神。(可12:29-30)


