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神造有靈的活人 

經文：創世記2:1～7 

2:1 天地萬物都造齊了。 

2:2 到第七日，神造物的工已經完畢，就在第七日歇了他一切的工，安息了。 

2:3 神賜福給第七日，定為聖日；因為在這日，神歇了他一切創造的工，就安息了。 

2:4 創造天地的來歷，在耶和華神造天地的日子，乃是這樣， 

2:5 野地還沒有草木，田間的菜蔬還沒有長起來；因為耶和華神還沒有降雨在地上，也沒有人

耕地， 

2:6 但有霧氣從地上騰，滋潤遍地。 

2:7 耶和華神用地上的塵土造人，將生氣吹在他鼻孔裡，他就成了有靈的活人，名叫亞當。 

引言： 

「神按自己形象造(created)人」 

有神道德屬性，性情，罪就要死，在基督裡乃是永生。神將生命的氣吹進人鼻孔，成為有

靈魂的活人。因信受洗，領受聖靈，人的靈活過來。 

(經上)也是這樣記着說：「首先的人亞當成了有靈的活人(有生命的人)」；末後的亞當成

了叫人活的靈(賜生命的靈)」(林前15:45) 

一.第七日神歇下創造之工安息了(創2:1-3) 
✦ 天地萬物都造齊了(2:1) 

1) 「神創造萬物大功完成，十分美好」 

2) 「空虛混沌的世界有了秩序和規律」 

3) 「人因始祖墮落失樂園，在基督裡回樂園」 
✦ 到第七日神歇了祂一切的工安息了(創2:2) 

「到第七日，神造物的工已經完畢」 

神歇下的創造之工，管理宇宙的工作，並未停止 

耶穌就對他們說：我父做事直到如今，我也做事(約5:17) 

「就在第七日歇了祂一切的工」 

「歇了」，「七」完全，在創造的過程中，神7次宣告 

「神看着是好的」「神看一切所造都好」 

「安息了」 

以色列民出埃及往西奈山途中，規定在第七天守安息日 

「今天聖安息日是主日」，「在基督裡有息」 
✦ 神賜福給第七日，定為聖日安息日(2:3) 



「因為在這日神歇了祂一切創造的工，就安息了」 

「神賜福給第七日」「定為聖日」 

「安息日豫表基督完成救贖大功」 

信主使人與神和好，帶來真正的安息 

挪亞，族長時代就以七日為一週，安息日是為人設立的 

使徒在第七日的頭一日聚會，基督徒守主日 

「安息日是特為以色列人」，主日是為基督徒 

「安息日是紀念神」，「主日是紀念耶穌復活」 

以敬愛主的心守主日敬拜 

二.重述神創造天地的經過(2:4-6) 
✦ 創造天地的來歷(2:4) 

「創造天地的來歷(過程)，在耶和華神造天地的日子，乃是這樣」 

「耶和華」YHWH」，神的名字Yahweh『我是那我是』(I AM WHO I AM)(出3:14），對我

們神就是現在 

「古時耶和華向以色列顯現，(說)：我以永遠的愛愛你，因此我以慈愛吸引你」(耶31:3) 

以色列人經歷神，都知道神是確實存在的，「神」原文是「Elohim」，強調神性的偉

大和全能屬性 

「六日造天地」，「日子」，每天活在神同在的日子裡 
✦ 沒有草木、菜蔬、神還沒有降雨在地上，沒有耕種(2:5) 

「野地還沒有草木，田間的菜蔬還沒有長起來，因為耶和華神還沒有降雨在地上，也沒

有人耕地」 

描述1:10-11第三天有陸地，造青草，菜蔬，果子，樹木。直到有其他生物，有人來

種植和照顧，下雨，它們才能長起來 

「神為人類預備生存生活所需」 

空氣、陽光、水、分晝夜，春夏秋冬、年月日，公元幾年，人幾歲，食物，美麗的世

界風景 

感謝神為我們預備一切需要感恩 

凡以感謝獻上為祭的便是榮耀我；那按正路而行的，我必使他得着我的救恩(詩

50:23) 
✦ 但有霧氣(有水)從地上騰(湧出來)，滋潤遍地(2:6) 

「給水系統(霧氣）」「人開始耕作」 

地因亞當的罪當受咒詛，挪亞出方舟，築壇獻祭， 

神不再因人咒詛地 

「乾旱」，「降雨」 



我就給你們降下時雨，叫地生出土產，田野的樹木結果子(利26:4) 

三.神用地上的塵土造人(創2:7) 

「耶和華神用地上的塵土造人」 

「造」神工藝精巧(人的身體造的很精密)。「吹」證明人有靈、魂、體三部分 

「願賜平安的　神親自使你們全然成聖！又願你們的靈與魂與身子得蒙保守，在我們主耶

穌基督降臨的時候，完全無可指摘」(帖前5:23) 

「體」，「魂」，「靈」是接觸神 

人的尊貴無價乃在於人有靈，因人犯罪，靈是死的 

「聖靈重生靈活過來」，印證我們是神的兒女 

「將生氣吹在鼻孔裏」 

神的氣進入體內，成了活人 

「他就成了有靈的活人」 

人各具有三種要素：體、魂、靈 

「人藉著體」，「藉著魂」；「藉著靈」 

信主領受聖靈重生 

1)與神，基督交接 

2) 「與弟兄姐妹相交」 

3) 「靠聖靈行事」 

「名叫亞當Adam」把罪傳給世世代代的人類 

結論： 

1. 神六日造物的工已經完畢，第七日安息，耶穌完成救贖大功，信祂的人得安息 

2. 耶和華」Yahweh「我是那我是」(I AM WHO I AM)，對我們神永遠是現在 

3. 神把萬物人的需要造齊，才造人，有人耕作就有水，青草，菜蔬，果子，樹木生長 

4. 神把萬物和一切賜給我們，人必須努力工作 

5. 人因為罪失去神的靈而滅亡，因信主受洗，領受聖靈重生，得永生 

本週金句 

45 經上也是這樣記著說：「首先的人亞當成了有靈的活人(有生命的人)」； 

末後的亞當成了叫人活的靈(賜生命的靈)」。(哥林多前書15:45)


