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求神以祂的慈愛搭救我 

經文：詩篇119:153～160 

119:153 求你看顧我的苦難，搭救我，因我不忘記你的律法。 

119:154 求你為我伸屈，救贖我，照你的話將我救活。 

119:155 救恩遠離惡人，因為他們不尋求你的律例。 

119:156 耶和華啊，祢的慈悲本為大，求祢照祢的典章將我救活。 

119:157 逼迫我的，抵擋我的很多，我卻沒有偏離你的法度。 

119:158 我看見姦惡的人就甚憎惡，因為他們不遵守你的話。 

119:159 你看我怎樣愛你的訓詞。耶和華啊，求你照你的慈愛將我救活。 

119:160 你話的總綱是真實，你一切公義的典章是永遠長存。 

前言：日本的沼田和也牧師的新書，“當牧師精神崩潰了” 

一.今天經文是希伯來文第20個字母，RESH，代表的是“神的最高權柄” 

二.今天經文的三個教導 

a. 倚靠神的話語（119:153-155） 

b. 不離神的典章（119:156-158） 

c. 仰賴神的慈愛（119:159-160） 

三.倚靠神的話語，苦難中求神復興 

a. 相信神的最高權柄，求神賜給我們勇氣和信心來忍受試煉。 

11 “我們的主，我們的　神，你是配得榮耀、尊貴、權柄的，因為你創造了萬物，並且

萬物是因你的旨意被創造而有的。”              （啟4:11） 

保羅身上的刺 

7 又恐怕我因所得的啟示甚大，就過於自高，所以有一根刺加在我肉體上，就是撒但的

差役要攻擊我，免得我過於自高。8 為這事，我三次求主，叫這刺離開我。9 他對我

說：「我的恩典夠你用的，因為我的能力是在人的軟弱上顯得完全。」所以，我更喜歡

誇自己的軟弱，好叫基督的能力覆庇我。        （林後12:7-9） 

b.基督的道成肉身是神權柄最完全的彰顯 

14 道成了肉身，住在我們中間，充滿滿地有恩典，有真理。我們也見過他的榮光，正是

父獨生子的榮光。              （約1:14） 

c. 救贖就是神在世人之前所展現的最高權柄 



16 「　神愛世人，甚至將他的獨生子賜給他們，叫一切信他的，不至滅亡，反得永生。

17 因為　神差祂的兒子降世，不是要定世人的罪（或作「審判世人」。下同），乃是要

叫世人因他得救。                            （約3:16-17） 

四.不離神的典章，求神以祂的慈愛搭救我，逼迫中求神復興 

a. 求你轉向我，憐憫我 

b. 求你用你的話使我腳步穩當 

c. 求你救我脫離人的欺壓 

d. 求你用臉光照僕人，將律例教訓我 

五.仰賴神的慈愛，看顧我的苦難，搭救我，愛神話語中求神復興 

a. 詩篇25:16，求你救我脫離我的禍患 

16 求你轉向我，憐恤我，因為我是孤獨困苦。 

b.尼希米记5:19，求你紀念我，施恩給我 

19 我的神啊，求你記念我為這百姓所行的一切事，施恩與我。 

c. 你話的總綱是真實 

1) 箴言7:1，我兒，你要遵守我的言語，將我的命令存記在心 

2)律法的總綱，太22:38-40 

38 這是誡命中的第一，且是最大的。39 其次也相倣，就是要愛人如己。40 這兩條

誡命是律法和先知一切道理的總綱。 

3)神的律例典章是全然公義的，是永遠長存的，永不更改 

回應 

1.全心追求神的話語 

a.謹守遵行神的話語 

b. 仰望並默想神的話語 

2. 因神話語而活過來的「復興」 

a. 在苦難中活過來 

b. 在逼迫中活過來 

c. 在愛慕神話活過來 

禱告 

本週金句 

159 你看我怎樣愛你的訓詞！耶和華啊，求你照你的慈愛將我救活！ 

160 你話的總綱是真實；你一切公義的典章是永遠長存。(詩篇119:159～160)


